
Cắt bao quy đầu ở đâu tốt nhất, quy trình 
phương pháp như nào 
Cắt da quy đầu là tiểu phẫu ít xâm lấn nhằm chủng bỏ phần da quy đầu dư thừa. Trước đây, phẫu thuật cắt da quy 
đầu được thực hiện bằng dao, kéo phẫu thuật lan nhiễm thống. Tuy nhiên hiện tại, cắt bao quy đầu được thực thi 
bằng các kĩ thuật tiên tiến như máy stapler giúp cho rút ngắn giai đoạn tiểu phẫu, phòng tránh tối thiểu xâm lấn, ít 
đau đớn, ít ra máu, hạn chế giai đoạn phục hồi cho người mắc bệnh. 

Cắt da quy đầu là một tiểu phẫu được thực hiện tại nam giới để kiềm chế những băn khoăn bởi vì bao quy đầu dài 
gây ra, ảnh hưởng tới cuộc sống cùng với sức khỏe sinh sản. Trước lúc phẫu thuật này diễn ra, đàn ông vẫn khó 
khăn hạn chế khỏi lo lắng: cắt bao da quy đầu đã có đau đớn không? Cùng với đó là cắt bao quy đầu ở đâu Hà 
Nội? Rõ rệt câu giải đáp sẽ được tư vấn qua thông tin thông tin về sau đây. 

Cắt da quy đầu đã có cảm giác đau không? 
Liệu Cắt bao da quy đầu Có Đau đớn không? Như Bất kể Phác đồ Phẫu thuật nào Khác, đây là một Tiểu phẫu y tế 
Có nguy cơ Gây Đau Cùng không thoải mái cho Người có bệnh trong Thời kỳ đầu. Trong Sự Cắt bao quy đầu, Bác 
sĩ tư vấn Thường xuyên sẽ Dùng thuốc tê Để Hạn chế Cảm giác đau cho Người có bệnh. 

Mặc dù Phác đồ Cắt bao da quy đầu đã được cải tiến Với Phần đông Nguyên tắc Giảm Đau được Dùng, Người 
nhiễm bệnh vẫn Có thể Đang có Đau đớn, Khó chịu hoặc cảm giác buốt tức trong Sự Thủ thuật Và Mức độ phục 
hồi Sau đấy. Cấp độ Cảm giác đau sẽ Bất thường nhau Phụ thuộc vào mỗi người. 

Để Kiềm chế Cảm giác đau Và thoải mái hơn Sau Quá trình Cắt da quy đầu, Chuyên gia chuyên khoa Đều sẽ đưa 
ra Các Phương án Chăm sóc như Sử dụng thuốc Giảm Cảm giác đau Cùng liều lượng kiểm soát. Nếu được 
Chăm sóc tốt, vết thương sẽ nhanh hồi phục Và cơn Đau nhức sẽ biến mất Dưới đây vài ngày. 

Trước khi chọn cắt da quy đầu, người bệnh nên thảo luận cùng bác sĩ chuyên khoa về tình hình đau đớn và cách 
kiềm chế cảm giác đau được sử dụng nhằm chuẩn bị trạng thái tâm sinh lý cùng quyết định hướng tiến hành phù 
hợp. 

Đã có cần phải cắt da quy đầu không? 
Phía ngoài cậu bé được bao bọc một lớp da hay còn được gọi là da bao quy đầu. Nó đang có tác dụng bảo vệ cơ 
quan sinh dục của nam giới hạn chế khỏi các nguyên nhân gây nên hại đi tới từ môi trường bên ngoài. Vậy đang 
có cần phải tiến hành cắt da quy đầu không? 

Trong trường hợp phần da bao bọc phía ngoài dương vật quá hẹp hoặc quá dài khiến cho vô số người gặp khó 
khăn trong thắc mắc đi đại tiện hay đôi khi cảm gặp vướng víu trong lúc quan hệ tình dục thì chuyên gia chuyên 
khoa cắt bao quy đầu uy tín tại Hà Nội sẽ đưa ra chỉ định cắt da quy đầu nhằm phòng ngừa hiện tượng này. 

Phương pháp này Đã có Đặc điểm là Thủ thuật cắt bỏ phần da thừa trên Dương vật Và làm lộ Cụ thể lỗ niệu đạo 
hay quy đầu Mắc che lấp. Cùng với Trang bị máy móc Tiên tiến Cùng với Chuyên môn Bác sĩ tư vấn giỏi, Quy trình 
Cắt bao da quy đầu được diễn ra trong Thời điểm ngắn Và không Gây Đau cho người làm Thủ thuật. 

Lợi ích của Cắt bao da quy đầu là Giúp cho phần đầu Cậu nhỏ được thông thoáng, Bởi vậy Đề phòng Những bệnh 
lý liên quan như Vi rút đường sinh dục. Bên ngoài ra, Thực hiện Phương hướng này cũng Giúp Đàn ông cảm Bắt 
gặp tự tin hơn trong chuyện vợ chồng. 

Người nào Nên cắt bao quy đầu? 

Tất cả Đàn ông Thường xuyên Đang có Bao quy đầu, Song Bác sĩ sẽ chỉ định Những Tình huống Phải Cắt da quy 
đầu bao gồm: 

https://bvdkht.vn/feedback/2509?dia-chi-cat-bao-quy-dau
https://bvdkht.vn/feedback/2509?dia-chi-cat-bao-quy-dau
https://bvdkht.vn/feedback/2509?dia-chi-cat-bao-quy-dau


Bao quy đầu quá dài: Lớp da bao quanh Bị dài bao quy đầu hơn so Với Thông thường, Cậu nhỏ Bị bao trùm toàn 
bộ, khiến Nam giới Thấy Khó trong Việc Hoạt động tình dục. 

Hẹp bao quy đầu: Đường kính Bao quy đầu quá nhỏ Và bó chặt, không Để lộ ra Phía ngoài. Tình hình này dễ làm 
Vi khuẩn Bộ phận sinh dục Lúc Hoạt động. 

Nghẹt bao quy đầu: Đây là cấp độ bệnh hẹp bao quy đầu song lại mắc lộn ngược. Khi gặp mức độ bị mắc nghẹt, 
nam giới nên thực hiện cắt bao quy đầu sớm để phòng tránh cản trở máu lưu thông, làm dương vật bị hoại tử. 

Viêm bao quy đầu: Bạn nên thực hiện cắt bao da quy đầu nhằm ngăn chặn virus đường sinh dục nếu như bị mắc 
viêm nhiễm lặp lại nhiều lần. 

Chất lượng phòng khám đa khoa Thái Hà. 

Phác đồ cắt bao da quy đầu an toàn 
Trước lúc thực thi cắt bao quy đầu, bạn phải nghiên cứu cụ thể về biện pháp này cũng như phác đồ cắt bao quy 
đầu như thế nào, sau là toàn bộ quy trình thực hiện: 

Bước 1: Thăm khám Và Đánh giá Hiện tượng của Bao quy đầu 

Phải Khám kỹ lưỡng Da bao quy đầu Nhằm Bác sĩ tư vấn nắm được Cấp độ, Cấp độ hẹp, dài hoặc nghẹt của quy 
đầu Cậu nhỏ. Từ đó Chọn Phẫu thuật cắt bỏ phù hợp Cùng với Sử dụng Thực hiện. Trong Trường hợp Người bị 
bệnh Bị mắc Vi khuẩn hoặc Bị Các Bệnh lý nam khoa sẽ được Bác sĩ chuyên khoa chỉ định Điều trị dứt điểm 
trước, Sau này mới Thực hiện Cắt bao quy đầu. 

Bước 2: Xét nghiệm máu 

Trước Lúc làm Thủ thuật, bạn sẽ Cần Đến làm xét nghiệm máu Để xem Các chỉ số như đông máu, HIV, Viêm gan 
B, Viêm gan C. Vấn đề này Giúp Những Chuyên gia chuyên khoa nắm bắt Cụ thể Cấp độ sức khỏe của Người 
mang bệnh Và Ngăn ngừa được Các Hệ quả Như sau mổ Nguy hiểm. 

Bước 3: Tiến hành Cắt bao da quy đầu 

Đầu tiên Chuyên gia chuyên khoa sẽ xác định Khu cắt Cùng với sát Viêm nhiễm toàn bộ Dương vật Để làm sạch 
Cùng với Dạng bỏ Những Căn nguyên Gây hại (gây Nhiễm trùng nhiễm). Về sau Thực hiện tiêm thuốc tê Để Hạn 
chế Cảm giác đau cho Người có bệnh Cùng với bắt đầu cắt: 

Chuyên gia chuyên khoa sẽ Sử dụng Những Thiết bị chuyên dụng Để bóc tách, làm lộ ra phần da Cần phải cắt. 

Cắt theo thứ tự lần lượt Từ Ngoài vào trong, Khoảng miệng Đi tới mặt trước Sau Cùng với là Đi phần ra Bị thừa. 

Sau khi Loại bỏ hết phần da thừa (phần da bao quy đầu), Chuyên gia chuyên khoa sẽ khâu vết cắt lại Và quấn gạc 
vào đầu Cậu bé Để bảo vệ vết thương Cùng với cầm máu. 

Bước 4: Khi đã Thủ thuật 

Khi đã đã Thực hiện xong Phẫu thuật, bạn sẽ được đưa Tới Phòng tránh theo dõi Nhằm được nghỉ ngơi Cùng với 
theo dõi Tình hình Như sau Phẫu thuật như Hệ quả của thuốc Gây nên tê, Chảy máu. 

Quan tâm Khi đã Cắt da quy đầu 

Nhằm vết cắt được phục hồi Ngay tức khắc Và Phòng ngừa Những Di chứng Có khả năng xảy ra, Khi đã Phẫu 
thuật bạn Phải Chú ý Những Thắc mắc sau: 

Vệ sinh Vùng kín cẩn thận Cùng với sạch sẽ, Khi đã Vệ sinh chỉ Cần phải Áp dụng khăn mềm Và khô Để lau, giữ 
cho vết cắt được thông thoáng. 

Nhằm Phòng ngừa làm tổn thương Tới vết cắt Phải mặc quần lót rộng rãi Ngăn ngừa Mắc bó sát. 

Vận động Đơn giản, Ngăn ngừa Các Tác động Gây nên tổn thương Đến Cậu nhỏ. 

Tuyệt nhiên không được Hoạt động tình dục hoặc thủ dâm Đi Lúc vết thương được phục hồi hoàn toàn. 
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Xây dựng chế độ ăn Dùng lành mạnh, Phát huy thịt, cá, rau, củ, quả. Không Sử dụng Các chất Gây nên kích thích 
như bia, rượu Và Đồ ăn cay nóng. 

Ngày nay quy trình cắt bao quy đầu đã trở thành một tiểu tiểu phẫu được thực thi nhẹ nhàng cùng ngay lập tức. 
Bạn hoàn toàn có thể yên tâm làm phẫu thuật cắt bỏ nếu gặp cần hiện tượng hẹp, thừa hay nghẹt bao da quy đầu. 
Nhưng nhằm an toàn bạn phải nghiên cứu và thực thi ở những phòng khám nam khoa tốt ở Hà Nội, chuyên gia 
đang có trình độ tay nghề cao. 
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