
 

 

17 Thuốc trị sùi mào gà
Tại Nhà ở Nữ giới, Nam

giới

Bệnh sùi mào gà (sui-mao-ga hay 17
Thuốc trị sùi mào gà Tại Nhà ở Nữ giới,
Nam giới) được xem là căn bệnh lây
truyền qua đường tình dục nghiêm trọng
thường tạo ra tại cậu bé nên người mắc
bệnh thường ngại ngùng không đến khám
mà muốn tự trị ở nhà. Trong nội dung
này, chúng ta sẽ tìm hiểu về những loại
thuốc chữa bệnh lý sùi mào gà cũng như
17 Thuốc trị sùi mào gà Tại Nhà ở Nữ giới,
Nam giới.

Bệnh lý sùi mào gà là như thế
nào
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Bệnh sùi mào gà (benh-sui-mao-ga) là
một trong một số bệnh truyền nhiễm qua
đường tình dục điển hình dẫn đến nhiều
thiếu tự tin cho người bệnh. Được gây ra
bởi virút HPV (Human Papillomavirus), tạo
ra của các mụn bệnh sùi hoặc mụn thịt
trên cơ thể, chủ yếu ở khu vực sinh dục.
Bệnh này có khả năng gây ra các hậu quả
nghiêm trọng nếu không thể nào trị kịp
thời.

Dấu hiệu chính của bệnh lý sùi
mào gà ở đàn ông

☛ Các nốt sần sùi như mụn cóc màu tím,
hồng, đỏ nhạt trên bộ phận sinh dục nam,
bìu, mí mắt, miệng, lưỡi,… các nốt mụn
này có khả năng gây nên đau, ngứa ngáy
không thoải mái.
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☛ Lúc mới hình thành, những nốt mụn
thường nhỏ cũng như rải rác, chưa dẫn tới
ngứa ngáy, không thoải mái nên không
cản trở rất nhiều đến sinh hoạt hàng ngày
của người bị mắc bệnh. Tuy nhiên dần
dần với sự phát triển của bệnh, một số
nốt mụn ngày càng to và lộ rõ hơn, song
song đó chứa mủ trắng, việc chà xát
mạnh sẽ khiến mụn vỡ ra và chảy ra
ngoài dẫn đến viêm nhiễm xung quanh.

☛ Mụn cóc đầu tiên lây lan bề mặt da. tuy
nhiên, về sau số lượng của chúng tăng lên
và hình thành rất nhiều mảng màu đỏ.

☛ Người bị bệnh gặp một số trở ngại lúc
tiểu tiện. Đặc biệt, giao hợp tình dục có
khả năng khiến bệnh nhân chảy máu
cũng như đau đớn.
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Đặt mua một liệu trình thuốc
chữa bệnh sùi mào gà tại nhà ở
nam giới cũng như nữ giới
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ĐẶT NGAY Hoặc Liên Hệ SĐT: 0988
701 408 (Call/ SMS/ Zalo).

✔ Miễn phí ship giao hàng tận nhà trên
toàn quốc, đóng gói kỹ thuốc, bảo mật
tuyệt đối thông tin khách mua.

✔ Không ghi tên thuốc, chỉ ghi mã số đơn
hàng.

✔ Bên nhân viên giao hàng chỉ biết là
"THUỐC" nhưng không biết thuốc gì, nên
khách hàng cứ yên tâm về bảo mật.
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✔ Thuốc xuất xứ Thái Lan được bán ở Nhà
Thuốc Bình Tâm đảm bảo chính hãng cam
kết uy tín 100%.

✔ Được kiểm tra hàng trước lúc thanh
toán.

✔ Địa chỉ Nhà Thuốc Tây Bình Tâm cũng
như một số đại lý:

1. Cơ sở TPHCM: Chợ sỉ thuốc Quận 10,
Phường 15, Quận 10 TPHCM

2. Cơ sở Long An: Cổng Chào Ấp 4, xã
Bình Tâm Tp. Tân An, tỉnh Long An

3. Cơ sở Đà Nẵng: Kiệt 01 Hoàng Văn
Thái, Hoà Minh, Liên Chiểu, Đà Nẵng

4. Cơ sở Hà Nội: Ngõ 192 Phố Hạ Đình,
Hạ Đình, Hà Nội
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5. Cở ở 5: 17 Thuốc trị sùi mào gà Tại
Nhà ở Nữ giới, Nam giới - Zalo: 
0988701408

Dấu hiệu chính của sùi mào gà ở
phái đẹp

Một số dấu hiệu của bệnh thường xuất
hiện cơ bản ở tại vùng âm đạo hoặc vùng
hậu môn. Cũng có một số trường hợp hình
thành ở phía trên cổ tử cung cũng như rất
khó phát hiện ra. Các đặc điểm của sùi
mào gà tại nữ giới thường chẳng thể phân
biệt được với một số triệu chứng của sùi
mào gà ở nam giới. Song vậy, do rất
nhiều chị em nhầm lẫn bệnh lý sùi mào
gà với các bệnh phụ khoa nên lúc bệnh đã
bước qua giai đoạn nặng sẽ tương đối khó
điều trị.
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Các biểu hiện của bệnh sùi mào gà tại
phụ nữ có khả năng được xác định như:

✿ Vùng kín xuất hiện một số nốt bệnh lý
sùi mào gà

Human Papilloma Virus tại nữ thường
thích một số nơi có độ ẩm nhất định, đặc
biệt là vùng kín, môi lớn, môi nhỏ, cổ tử
cung, ống hậu môn… bạn sẽ thấy xuất
hiện nốt bệnh lý sùi. Tại âm đạo, ban đầu
những nốt bệnh lý sùi này có màu hồng
nhạt và kích thước chỉ từ 1-2 mm.

Lúc sờ vào những nốt sùi có cảm giác lợn
cợn, chúng có màu hồng nhạt và kích
thước không giống nhau, kích thước
thường nhỏ chỉ 1-2mm. Tuy nhiên, một số
nốt mụn này thường không đau nên nhiều
chị em lầm lẫn với mụn thông thường.
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Những nốt sùi có thể phát triển nhanh
chóng, thậm chí mọc thành từng mảng,
dễ vỡ ra dẫn đến lở loét, đau đớn cho
người mắc bệnh.

✿ Đau rát khi giao hợp dục tình

Đau khi quan hệ tình dục cũng là một
trong những triệu chứng của bệnh lý sùi
mào gà ở phụ nữ. Điều này là do các nốt
mụn trên tử cung và vùng kín bị cọ xát
trong quá trình giao hợp. Mặt khác, chị
em sẽ thấy một số biểu hiện như chảy
máu khi giao hợp và tiết dịch có mùi khó
chịu nếu mụn cóc vỡ ra.

✿ Khí ra rất nhiều khác thường

Khi mắc bệnh, bạn nhận thấy vùng kín
tiết nhiều dịch vùng kín hơn bình thường.
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Dịch vùng kín có khả năng có khá nhiều
màu khác nhau như trắng, vàng đậm,
xanh ... triệu chứng này dễ bị lầm lẫn với
những bệnh phụ khoa nên cần tùy theo
một số triệu chứng khác và đi khám b.sĩ
phụ khoa mới chẩn đoán được.

✿ Các biểu hiện toàn thân khác

Ngoài các triệu chứng chủ yếu xuất hiện ở
âm đạo, chị em mắc bệnh sùi mào gà còn
có khả năng gặp phải một số biểu hiện
không thoải mái khác như: thường xuyên
mệt mỏi, giảm ham muốn, sốt, co giật,
sốt có khả năng nhẹ hoặc nặng.

Những loại thuốc trị liệu bệnh lý
sùi mào gà ngày nay

Bên dưới là một số loại thuốc chữa bệnh
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lý sùi mào gà hiện tại, song vậy người bị
mắc bệnh nên tìm mua trọn bộ liệu pháp
thuốc tại Nhà Thuốc Da Liễu Bình Tâm để
tiêu diệt hoàn toàn virút HPV.

Thuốc Thành phần Cách sử dụng Lưu ý
- Podophyllin
25%

- Podophyllum
11,5% + tá
dược

- Bôi lên tại
vùng da bằng
tăm bông, 1-2
lần/ngày

- Không sử
dụng cho nữ
giới mang thai
và con nít

- Acid
Trichloracetic

- 80% Acid
Trichloracetic +
tá dược

- Chấm trực
tiếp lên tại
vùng thương
tổn, 2 lần/ngày
trong 5-10 ngày

- Sản xuất ở
Việt Nam, bởi
Bệnh viện Da
liễu TP.HCM

-
Podophyllotoxin
0,5%

- Kem bôi - Bôi ngày 2
lần, tránh khu
vực nhạy cảm

- Kem
Imiquimod 5%

- Nhập khẩu từ
Ấn Độ

- Bôi ngoài da,
có thể dùng sau
nhiệt trị liệu
laser

- Trichloroacetic
(TCA)

- Trichloroacetic
acid

- Bôi ngoài da
để điều trị mụn
cóc, mụn cơm,
mụn mắt cá

Thuốc trị sùi mào gà thật giả?

Hiện nay thuốc giả được bán trên những
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trang shopee hoặc tiktok, facebook có giá
khá rẻ từ 370k-570k.! tuyệt đối không nên
mua với giá này vì nhiều hàng giả, hàng
sang chiếc giá rẻ chất lượng kém dẫn đến
bệnh diễn biến. Do đó người mắc bệnh
phải tìm mua cả bộ điều trị bệnh lý sùi
mào gà có kèm thuốc uống, có phác đồ
dễ thấy và nên mua ở nhà thuốc chất
lượng. Chưa kể đến người bị bệnh cũng có
thể mua tương đối dễ dàng ở một số tiệm
thuốc trên thị trường đặt biệt phải mua cả
bộ trị liệu bệnh sùi mào gà của Nhà Thuốc
Bình Tâm
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Vì thế người bị mắc bệnh có thể tìm mua
bộ chữa trị bệnh lý sùi mào gà ở Nhà
Thuốc Bình Tâm (Bộ gồm: Thuốc
Podophyllin 25 ở Nhà Thuốc Bình Tâm,
Thuốc uống hỗ trợ chữa trị, Kem bôi, liệu
pháp, Giấy hướng dẫn cụ thể cách sử
dụng, chế độ thuốc sau lúc rụng bệnh sùi
cũng như Kiêng cữ ăn uống, giao hợp)

- Lưu ý: Người mắc bệnh nên mua thuốc
chữa trị sùi mào gà tại nhà được bán tại
Nhà Thuốc Tây Bình Tâm với giá 600k 1
bộ phác đồ chữa trị sùi mào gà.

Người đọc cũng nên xem thêm một số nội
dung bài viết khác liên quan đến chủ đề
17 Thuốc trị sùi mào gà Tại Nhà ở Nữ giới,
Nam giới tại

Cách trị sùi mào gà
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Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách trị sùi mào gà

Cách chữa sùi mào gà

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà tại nhà

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu
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https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/hinhsui.htm?15-suimaoga-15.html
https://ngo.clingroup.net/health/18-cach-tri-sui-mao-ga-o-nu-nam-tai-nha-giai-doan-dau.html
https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/hinhsui.htm?131-suimaoga-131.html
https://ngo.clingroup.net/health/18-cach-chua-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-va-nu-gioi-don-gian.html
https://ydct-8dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp%5C4b848faa-6fa3-4ae8-83c2-c15af7491b2d%5C123342422_20230716_115243.pdf
https://skhdt.daknong.gov.vn/Content/?131-suimaoga-131.html
https://hoacuongbac.danang.gov.vn/documents/20194/23572/h3.pdf
http://www.tnmtthainguyen.gov.vn/documents/10181/138301/18717-50124871.pdf
https://thanhtra.bvhttdl.gov.vn/ckfinder/userfiles/files/68679818.pdf
https://file.most.gov.vn/DVC/000.00.11.G06-221109-0001/28fae2f7-6c75-43fb-bd02-da624ed2aaa7.pdf


 

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách chữa sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà

Cách trị sùi mào gà

Cách trị sùi mào gà
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https://data.longan.gov.vn/uploads/group/2023-09-28-025034.449359smga.htm?tri-sui-mao-ga-a15b15c-bang-podophyllin-25
http://cspl-tnmt.monre.gov.vn/upload/1003673/20230528/50124871_cd3b9.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573982/0/cach.html
https://geco.ecophytopic.fr/documents/20182/21720/50124871.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573982/0/cach.pdf
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanPurace/PublishingImages/10-cach-tri-sui-mao-ga-o-nu-nam-tai-nha-giai-doan-dau.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanPurace/PublishingImages/10-cach-chua-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-va-nu-gioi.html
http://www.quan6.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/DanhSachTTHC_new/Attachments/223/50124871.pdf
http://qlvt1.mt.gov.vn/documents/10182/60164479/1667097981999.pdf
https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/343342410.pdf


 

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách trị sùi mào gà

Cách trị sùi mào gà

Cách chữa sùi mào gà 

Cách chữa sùi mào gà

Cách trị sùi mào gà

Cách trị sùi mào gà

Cách chữa sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà
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https://pakn.most.gov.vn/Pages/default.aspx?funcid=pakn-detail&vid=92b2330c-2f63-4987-9387-ce61f5dd6613&suimaoga15b15podophyllin
https://hahuytap.hatinhcity.gov.vn/portal/HoiDap/2023-11/501248713.pdf
https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/cand.pdf
http://quangbinhwdf.org.vn/3cms/upload/hoichuthapdo/File/50124871.pdf
http://ytehadong.quanlydaotao.edu.vn/filemanager/Uploads/Documents/50124871.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7335877/0/yhoc.html
https://suimaoga.webflow.io/posts/cach-chua-triet-de-benh-sui-mao-ga-khong-tai-lai
https://suimaoga.webflow.io/posts/chua-sui-mao-ga-bang-dan-gian-tai-nha-don-gian
https://dmec.moh.gov.vn/documents/10182/24641303/upload_00016035_1640070774874.pdf
https://kcb.vn/upload/1003673/20230511/hoc_sinh_c2ca3.pdf


 

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách trị sùi mào gà tại nhà

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách chữa sùi mào gà giai đoạn đầu

Cách chữa sùi mào gà tại nhà

Cách chữa sùi mào gà tại nhà

Hình ảnh bệnh lý sùi mào gà
giai đoạn sớm ở nam giới và phụ
nữ
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https://syt.daknong.gov.vn/upload/105118/20221120/syt-dak-nong-khuyen-cao_56f5d.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7335877/0/hinh.html
https://climatescience.ru/uploads/pubs/1/1a/1a6/1a6a743fc364d5b8943ffebcf24e9d56.pdf
https://www.hopr.gov.et/web/nhathuocbinhtam/home/-/blogs/28-cach-tri-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-nu-mieng-bang-thuoc
http://lapphap.vn/Upload/HoiDap/50124871.pdf
http://www.dpi.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/31/50124871.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7335877/0/tin.html


 

Hình ảnh sùi mào gà tại phái mạnh
rãnh bao quy đầu, thân dương vật,
lỗ liệu đạo …

Hình ảnh bệnh sùi mào gà ở trong bộ
phận sinh dục nam

Hình ảnh bệnh sùi mào gà ở phái
đẹp môi bé, âm đạo, niệu đạo, cổ
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tử cung, …

Hình ảnh nốt sùi mào gà ở trong vùng kín

Hình ảnh bệnh lý sùi mào gà tại
vùng hậu môn
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Hình ảnh bệnh sùi mào gà ở
miệng, lưỡi, vòm họng

                            21 / 31



 

Hình ảnh sùi mào gà ở lưỡi

17 Thuốc trị sùi mào gà Tại Nhà
ở Nữ giới, Nam giới
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17 Thuốc trị sùi mào gà Tại Nhà ở Nữ giới,
Nam giới
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– Giá thuốc chính hãng: 600.000 VNĐ.
– Đặt mua tại nhà thuốc:
Sđt 0988701408 hoặc Zalo 0988701408
.
– Giao hàng tận nơi không mất chi phí
ship, bọc thuốc kỹ càng, bảo mật thông
tin tuyệt đối cho người mua.
– Thuốc nguồn gốc Thái Lan chính hãng
cam kết chất lượng100%.
– Đội ngũ tư vấn y khoa giải đáp tư vấn
nhiệt tình tới khi khỏi hẳn.
- Sản phẩm thuốc được TẶNG KÈM theo
thuốc mỡ, thuốc kháng sinh và giấy
hướng dẫn rõ ràng (Link video bôi Sản
phẩm thuốc, chế độ kiêng cữ và các thực
phẩm nên ăn để chữa trị bệnh hiệu quả).

Người đọc cũng nên xem thêm một số nội
dung khác liên quan đến chủ đề 17 Thuốc
trị sùi mào gà Tại Nhà ở Nữ giới, Nam giới
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https://bvdkht.vn/feedback/2023/
https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/hinhsui.htm?12-suimaoga-12.html
https://ngo.clingroup.net/health/18-thuoc-tri-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-va-nu-giai-doan-dau.html
https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/hinhsui.htm?1-suimaoga-1.html
https://ngo.clingroup.net/health/18-thuoc-tri-sui-mao-ga-giai-doan-dau-o-nam-va-nu-gioi.html
https://skhdt.daknong.gov.vn/Content/?12-suimaoga-12.html
https://hoacuongbac.danang.gov.vn/documents/20194/23572/kehoach.pdf
http://www.tnmtthainguyen.gov.vn/documents/10181/138301/18718-50124870.pdf
https://gopyduthao.quangngai.gov.vn/DuThaoKHCN.aspx?ItemID=864&sui-1212podo12
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https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/thuoc-tri-sui-mao-ga.html
https://file.most.gov.vn/DVC/000.00.11.G06-221109-0001/f7da966a-7420-4825-aaf0-dae219d1ab2f.pdf
http://cspl-tnmt.monre.gov.vn/upload/1003673/20230528/50124870_92024.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573982/0/thuoc.html
https://geco.ecophytopic.fr/documents/20182/21720/50124870.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573982/0/thuoc.pdf
https://skhdt.daknong.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/sui.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanPurace/galeriaSAE/10-thuoc-chua-sui-mao-ga-giai-doan-dau-o-nam-va-nu-gioi.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanPurace/galeriaSAE/10-thuoc-tri-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-va-nu.html
https://hahuytap.hatinhcity.gov.vn/portal/HoiDap/2023-11/501248712.pdf
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https://pakn.most.gov.vn/Pages/default.aspx?funcid=pakn-detail&vid=92b2330c-2f63-4987-9387-ce61f5dd6613&suimaoga12b12podophyllin
https://data.longan.gov.vn/uploads/group/2023-09-28-025034.449359smga.htm?tri-sui-mao-ga-a12b12c-bang-podophyllin-25
https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/podophyllin-25-tai-ha-noi-mua-o-dau-chinh-hang-cach-dung
http://cainuochospital.com/upload/533/fck/files/tailieunoibo.pdf
https://kcb.vn/upload/1003673/20230511/khoa_bieu_7d636.pdf
http://ytehadong.quanlydaotao.edu.vn/filemanager/Uploads/Documents/50124870.pdf
http://baoquankhu4.com.vn/upload/104122/20220515/thuoc_85030.pdf
https://nhathuockimphuong.com/goc-suc-khoe/sui-mao-ga/
https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/top-8-thuoc-chua-sui-mao-ga-giai-doan-dau-o-nam-va-nu-tai-nha
https://suimaoga.webflow.io/posts/thuoc-khang-sinh-tri-sui-mao-ga-co-nhung-loai-nao-va-gia-bao-nhieu
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https://suimaoga.webflow.io/posts/thuoc-tri-sui-mao-ga-mua-o-dau-chinh-hang-va-hieu-qua
https://dmec.moh.gov.vn/documents/10182/24641303/upload_00016121_1640070801627.pdf
http://www.quan6.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/DanhSachTTHC_new/Attachments/222/50124870.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7335877/0/khong.html
http://quangbinhwdf.org.vn/3cms/upload/hoichuthapdo/File/50124870.pdf
https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/thuoc.pdf
https://ubmttqdl.daklak.gov.vn/documents/545516/547879/190503-de_cuong.pdf
https://www.hopr.gov.et/web/nhathuocbinhtam/home/-/blogs/8-thuoc-chua-sui-mao-ga-giai-oan-au-tai-nha-o-nam-nu-mieng
https://bvdkht.vn/feedback/1894/?suimaoga-11-podophyllin-1
https://irp.cdn-website.com/7a107c5e/files/uploaded/suimaoga.html?suimaoga-11-podophyllin-1
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Cách phòng ngừa bị bệnh sùi
mào gà

Tiêm ngừa vắc xin

Loại vắc xin được sử dụng để phòng tránh
một số loại vi rút HPV:

Vắc xin Gardasil 9 bảo vệ chống lại
chín loại virus HPV: 6, 11, 16, 18, 31,
33, 45, 52 và 58. Được khuyến nghị
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http://www.dpi.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/30/50124870.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7335877/0/khac.html
https://nhathuockimphuong.com/28-thuoc-tri-sui-mao-ga-tai-nha-o-nam-nu-giai-doan-dau/


 

cho cả nam cũng như nữ tuổi 9 đến
45, để bảo vệ khỏi sự tiến triển của
bệnh lý sùi mào gà cũng như những
loại ung thư HPV.

Vắc xin Cervarix được dùng tại phụ
nữ, thường là trước tuổi 26, để phòng
ngừa ung thư cổ tử cung.

Khám sức khỏe định kì

Kiểm tra sức khỏe định kỳ HPV thường
được khuyến khích trong quá trình kiểm
tra phụ khoa định kỳ, đặc biệt nữ từ 21
đến 65 tuổi.

Trong một số tình trạng, kiểm tra sức
khỏe định kỳ HPV cũng được khuyến khích
cho nam giới.

Dục tình lành mạnh
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Để tránh nhiễm HPV (Human
Papillomavirus) cần duy trì một cuộc sống
tình dục lành mạnh. Bên dưới là các cách
bạn có khả năng giữ cho bản thân an
toàn:

Dùng bảo vệ như BCS lúc giao hợp
dục tình có khả năng giúp giảm tỉ lệ
lây nhiễm HPV. Tuy vậy, cách này
không đảm bảo 100% ngăn chặn sự
lan truyền của virus.

Tránh có giao hợp tình dục không an
toàn hay người đang mắc một số
bệnh lây nhiễm dục tình.
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